
TURISMO Y EDUCACION AMBIENTAL PARA CENTROS ESCOLARES Y GRUPOS
BIRDING LA MANCHA

En Birding La Mancha S.L. creemos que las bases para la protección y conservación del 
Medio Ambiente y nuestra Fauna, deben cimentarse en programas  educativos que permitan a 
los miembros mas jóvenes de nuestra sociedad, entender, respetar y conservar el medio en el 
que viven.

Con este ambicioso objetivo, ponemos a disposición de los centros educativos y otros 
grupos organizados, una amplia oferta de actividades, cursos y exhibiciones relacionadas con el 
Medio Ambiente, Fauna Ibérica y, como no podía ser de otra forma, monográficos sobre nuestra 
tierra y su gran riqueza natural (La Mancha Húmeda y los Montes de Toledo Orientales).La 
combinación perfecta, para la consecución de nustros objetivos la encontramos en la mezcla de 
la seducción y la educación ambiental. 

Nuestros servicios abarcan desde salidas guiadas de campo, a visitas a nuestras 
instalaciones o el traslado de nuestro equipo a los diferentes centros donde se solicite nuestra 
asistencia.

OFERTA BIRDING LA MANCHA:

Actividades y talleres relacionados con el medio
ambiente, cultura e historia de La Mancha

Bajo este nombre englobamos una serie de salidas de campo y talleres dirigidos y 
adaptados a participantes de todas las edades, con la finalidad de facilitar a los mismos 
herramientas básicas que les ayuden a comprender en profundidad la diversidad ornitológica de 
La Mancha y los cambios que en ésta se producen, dependiendo de las estaciones del año. 
Otras temáticas que tratamos son nuestra historia y orígenes desde los primeros pobladores de 
La Mancha hasta nuestros días.

Objetivos
- Dar a conocer al participante  las comunidades de aves presentes en la mancha

todo el año, las comunidades de especies invernantes, las comunidades de especies
Reproductoras, así como la importancia de La Mancha como punto clave para la
migración de muchas especies de aves.

- Proporcionar al participante conocimientos básicos para la observación e identificación 
de aves, así como hábitos y costumbres de las especies más representativas de nuestro 
ecosistema.

- Concienciar al participante sobre la riqueza de los ecosistemas manchegos y su
Importancia.

- Enseñar al participante técnicas de construcción de nidales para diferentes especies de 
aves mediante la reutilización de residuos.

Metodología

Dependiendo de la estación del año, se efectúan salidas de observación de aves
a diferentes complejos lagunares manchegos y a la ZEPA ‘Área esteparia La Mancha
Norte’. El punto de encuentro que utilizamos es el Aula de la naturaleza de Villafranca
de los Caballeros o también podemos desplazarnos al centro solicitante. Se realiza la
recepción de los participantes y se hace una pequeña introducción sobre lo que se va
a observar en esa jornada, aprovechando para informar a los alumnos sobre cómo
hay que comportarse una vez en el campo.



Todas estas actividades fomentan en el participante el desarrollo de las
Competencias Básicas y especialmente:

1. Competencia con el conocimiento e interacción con el mundo físico.

- Adquisición de un conocimiento científico básico aplicable a su vida cotidiana
y a la resolución de problemas de la humanidad en materia medioambiental.

- Familiarización con el método científico.

- Valoración critica de los avances científicos en el mundo actual y en la vida de
las personas.

- Análisis de sistemas complejos en los cuales intervienen varios factores.

- Valoración de las implicaciones que la actividad humana y en particular determinados hábitos 
sociales, tienen con el medio ambiente.

- Búsqueda de soluciones para avanzar hacia un desarrollo sostenible y participar en la 
necesaria toma de decisiones en torno a los problemas locales y globales planteados.

2. Social y ciudadana.

- Preparación de futuros ciudadanos y ciudadanas de una sociedad democrática,
para su participación activa en la toma de decisiones, en este caso ligadas directamente a las 
problemáticas medioambientales.

- Comprender y explicar problemas de interés medioambiental desde una perspectiva 
científica.

- Conocimiento sobre las relaciones históricas entre la sociedad puramente agrícola y 
ganadera en La Mancha Húmeda.

3. Aprender a aprender.

- Incorporación de informaciones que provienen de la propia experiencia, medios escritos o 
audiovisuales.

- Adquisición de conceptos esenciales ligados a nuestro conocimiento del mundo natural.

- Procedimientos de análisis de causas y consecuencias habituales en las ciencias de la 
naturaleza.

4. Autonomía e iniciativa personal.

- Formación de un espíritu crítico, capaz de cuestionar los sistemas de producción agrícolas y 
ganaderos establecidos actualmente.

- Enfrentarse a problemas medioambientales de hoy en día y participar en la construcción de 
soluciones.

- Desarrollo de la capacidad de analizar situaciones y sus consecuencias.

5. Competencia cultural y artística.
- Apreciación de la importancia de la expresión creativa de ideas, experiencias y emociones en 

la investigación científica, utilizando diversas formas de comunicación: Verbal, Gráfica, Geométrica, 
etc.
- Desarrollo de la imaginación y la creatividad.



EXPOSICIONES TALLERES Y RUTAS:

-Exposición y exhibición de vuelo con Aves Rapaces. Hoy en día, Protegidas de la 
gran presión cinegética que sufrieron durante años hasta el punto de empujarlas casi a la 
extinción. Con esta actividad dejamos la mente volar, contemplando el majestuoso vuelo de 
muchas de estas especies, intentando transmitir a los participantes el importante y fundamental 
papel que cumplen en nuestros ecosistemas, invitándoles a respetarlas y protegerlas desde la 
seducción que sobre los seres humanos ofrece su mirada y el contacto directo con estas aves, 
comprendiendo además su  importancia ecológica.

Publico: Todas las edades.
Duracion: 2 horas aproximadamente.
Contenidos: Adaptado a los conocimientos y nivel de los participantes.
Materiales y Recursos Humanos: Todo lo necesario para el montaje de la exposición, 7 

especies de aves rapaces entre nocturnas y diurnas y 2 monitores especialistas en manejo de 
aves rapaces. 

Ubicación: Esta actividad se puede realizar directamente en nuestras instalaciones, o 
bien puede ser trasladada al centro educativo o cultural donde sea contratada. (Para traslado 
sera necesario disponer de una zona donde poder montar la exposición y un espacio abierto en 
el que realizar la exhibición de vuelo).

-Visitas Guiadas a la Estepa Manchega y La Mancha Húmeda. Recorrido por la 
mancha húmeda para la  observación de diferentes especies de aves presentes en la zona, 
tanto residentes como  en paso migratorio. 

Público: a partir de 10 años.
Duración: 3-4 horas aproximadamente.
Contenidos: Adaptado a los conocimientos y nivel de los participantes.
Materiales y Recursos Humanos: Telescopio y material de consulta grupal. Varios 

prismáticos y un guía especializado por cada 20 participantes (es necesario el apoyo de un 
autobús durante todo el recorrido para realizar desplazamientos cortos).

Ubicación: Recepción de participantes en las lagunas de Villafranca de los Caballeros. 
Punto de inicio de la ruta.

-Construcción de cajas nido con materiales reutilizados: Construcción de cajas nido 
para diferentes tipos de aves como herrerillos, carboneros, búhos chicos, autillos, golondrinas e 
incluso  murciélagos. 

Público: a partir de 6 años.
Duración: 2-3 horas aproximadamente.
Contenidos: Adaptado a los conocimientos y nivel de los participantes.
Ubicación: Esta actividad se puede realizar en nuestras instalaciones o en el centro 

educativo o cultural contratante. Facilitamos todos los materiales necesarios para la actividad y 
un monitor por cada 20 participantes.

-Construcción de diferentes tipos de comederos para aves: Construcción de 
diferentes tipos de comederos para aves, tanto granívoras como insectívoras. 

Público: a partir de 6 años.
Duración: 2-3 horas aproximadamente.
Contenidos: Adaptado a los conocimientos y nivel de los participantes.
Ubicación: Esta actividad se puede realizar en nuestras instalaciones o en el centro 

educativo o cultural contratante. Facilitamos todos los materiales necesarios para la actividad y 
un monitor por cada 20 participantes.



-La vida de los caracoles: Charla didáctica de introducción a la vida de los 
caracoles y sus costumbres y construcción de una pequeña granja de caracoles. Una 
vez terminada la actividad, los alumnos se podrán llevar la granja al aula para 
encargarse de sus cuidados y observar la vida de estos moluscos a lo largo del curso 
escolar. Una vez terminado el curso, se podrán recoger las granjas en caso de que 
nadie se quiera hacer cargo de ella durante el periodo vacacional.

Público: a partir de 6 años.
Duración: 2-3 horas aproximadamente.
Contenidos: Adaptado a los conocimientos y nivel de los participantes.
Ubicación: Esta actividad se puede realizar en nuestras instalaciones o en el 

centro educativo o cultural contratante. Facilitamos todos los materiales necesarios 
para la actividad y un monitor por cada 20 participantes.

-Conocimiento del Medio: Bajo este nombre se engloban una serie de 
talleres que pretende formar a los alumnos en temas como orientación con mapas y 
brújulas, técnicas de cocina naturales como el caso de los ahumadores para ahumar 
carnes y pescados, construcción de refugios de emergencia y diferentes tipos de 
chozas. 

Público: a partir de 10 años.
Duración: 2-3 horas aproximadamente.
Contenidos: Adaptado a los conocimientos y nivel de los participantes.
Ubicación: Esta actividad se realiza en nuestras instalaciones y el entorno 

lagunar de Villafranca de los Caballeros.

-Construcción de abalorios: Con materiales reutilizados, semillas y otros 
pequeños accesorios naturales se construyen diferentes tipos de pulseras y collares 
con la participación de los alumnos. Una vez terminados se llevan sus trabajos.

Público: a partir de 10 años.
Duración: 2-3 horas aproximadamente.
Contenidos: Adaptado a los conocimientos y nivel de los participantes.
Ubicación: Esta actividad se puede realizar en nuestras instalaciones o en el 

centro educativo o cultural contratante. Facilitamos todos los materiales necesarios 
para la actividad y un monitor por cada 20 participantes.

-Elaboración de jabón: Fabricación de jabones de glicerina con aceites 
esenciales y tintes naturales. Una vez terminada la actividad los alumnos se llevan 
los jabones a casa. Esta actividad se puede solapar con la fabricación de aceites 
esenciales. 

Público: a partir de 10 años.
Duración: 2-3 horas aproximadamente.
Contenidos: Adaptado a los conocimientos y nivel de los participantes.
Ubicación: Esta actividad se puede realizar en nuestras instalaciones o en el 

centro educativo o cultural contratante. Facilitamos todos los materiales necesarios 
para la actividad y un monitor por cada 20 participantes.

-Construcción de chozos tradicionales manchegos: Introducción a la vida 
en el campo en La Mancha Húmeda hasta principios del siglo XX. Construcción con 
la participación de los alumnos de un chozo tradicional manchego por medio de 
técnicas y materias primas naturales. 

Publico: a partir de 12 años.
Duración: 3-4 horas aproximadamente.
Contenidos: Adaptado a los conocimientos y nivel de los participantes.
Ubicación: Esta actividad se puede realizar en nuestras instalaciones.

 

 



Con las manos en la masa: Bajo este simpático nombre se engloban una serie de 
talleres de cocina y repostería que van variando según la estación del año. Si bien en los 
meses mas fríos se suelen hacer unas magdalenas y un chocolate que son degustados
después por los alumnos, cuando empieza el calor se podrá hacer cualquier tipo de tarta 
fría con productos de temporada o un gazpacho etc. Los alumnos participan de principio a 
fin en toda la actividad que termina con un buen desayuno preparado por ellos mismos.

Público: a partir de 10 años.
Duración: 2-3 horas aproximadamente.
Contenidos: Adaptado a los conocimientos y nivel de los participantes.
Ubicación: Esta actividad se realiza en nuestras instalaciones o en el centro 

educativo o cultural contratante ( En este caso necesitaríamos un espacio en el que poder 
trabajar con alimentos y toma de corriente para el horno) .

Birding La Mancha S.L.
CIF: B45824174
Mail: birdinglamancha @ gmail.com
Tlfs: 653 11 58 00     
Avda. Laguna Chica nº 110
C.P. 45730 Villafranca de los Caballeros
(Toledo)
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